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Offre générale 2011 - Croisiere privee
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QUI SOMMES-NOUS ?

LakeGourmet est, depuis 2002, le restaurateur officiel de la
Compagnie Générale de Navigation (CGN) et gére la restauration
de I'ensemble de ses bateaux (a I'exception des bateaux

« Montreux » et « Savoie »).

Son activité comprend la restauration sur les croisiéres régulieres
pour une clientéle individuelle, de groupe et également de
I'organisation de banquets lors des croisiéres privées.

Grace a pres de 2’700 croisieres privées réalisées a ce jour,
LakeGourmet est 8 méme de mettre son expérience et ses
compétences au service de la réussite de votre événement.

NOTRE PHILOSOPHIE DE LA RESTAURATION

Nous accordons une grande importance a la fraicheur des produits.
C’est la raison pour laquelle tous nos mets sont cuisinés a bord.

De méme, notre conception du service implique flexibilité et
adaptabilité. Les seules limites dans ces domaines sont dictées par
la préservation de la qualité des prestations servies.

Dans cet esprit, cette offre peut largement étre adaptée a vos
souhaits. Nous nous tenons a votre disposition avec grand plaisir
pour vous soumettre une proposition personnalisée.
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Our Passion.
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FORFAITS APERITIF

FORFAIT N°1 A 25.00 CHF / PERS.

Vin blanc régional AOC
Vin rouge régional AOC
Biére Cardinal «Spéciale»
Jus de fruits
Eau minérale (naturelle et gazeuse)

FlGtes au sel, duo d'olives

FORFAIT N2 A 35.00 CHF / PERS.

Boissons identiques au forfait n°L,
agrémenté des amuse-bouche suivants:

3 mini-canapés assortis
1 feuilleté assorti
1 mini-croissant au jambon
2 mini-sandwichs de pain-surprise

FORFAIT N3 A 45.00 CHF/ PERS.

Boissons identiques au forfait n°L,
agrémenté des amuse-bouche suivants:

3 mini-canapés froids assortis
1 feuilleté assorti
1 mini-croissant au jambon
2 mini-sandwichs de pain-surprise

1 mini-rouleau de printemps au poulet
1 samosa végétarien au curry
1 aumoniere aux fruits de mer
2 quiches cocktail assorties

Ces forfaits sont prévus pour une durée d’'une heure.

Les quantités d’amuse-bouche s’entendent par personne,
les boissons ne sont pas limitées.
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Quality.
Our Passion.

AMUSE-BOUCHE
POUR APERITIF

www.lakegourmet.ch

lakeQourmet

ASSORTIMENT FROID

Assortiment de salés CHF

Mini canapé assorti CHF

Saumon fumé, jambon cru, crevettes roses,
asperges, fromage ail et fines herbes, ceuf et tomate,
thon, salami, jambon cuit.

Dips de légumes, sauces cocktail et curry CHF

Batonnets de céleri branche, carottes, chou-fleur,
concombre, fenouil, radis blanc.

Batonnets de Gruyére et pain de seigle CHF
(40 grenv.)
Plat Suisse (40 gr environ) CHF

Viande séchée, saucisson sec, pain de seigle aux noix,
cornichons et petits oignons au vinaigre

Feuilletés salés assortis (env. 8 pieces pour 100 gr) CHF
Fromage, sésame, pavot, porc, épinards, saumon.

Mini-croissants au jambon CHF
(env. 6 piéces pour 100 gr)

NOS PAINS SURPRISES

3.50/ pers
3.50/ pce

3.50/ pers

3.50/ pers

8.00/ pers

11.00 /100 gr

13.00/100 gr

Pain aux crudités CHF

Pain toast évidé, garni de mini sandwichs aux carottes
réapées et tomates (env. 30 mini sandwichs)

Pain surprise

Pain paysan rond ou long évidé et garni de mini-sandwichs,
saumon fumé, jambon cuit, jambon fumé, fromage blanc aux
herbes et salami.

Pain de 1 kilo (env. 60 mini-sandwichs) CHF

Pain de 2 kilos (env. 80 mini-sandwichs) CHF

60.00

110.00
140.00

LakeGourmet SA Av. de Rhodanie 17 - CP 145- 1000 Lausanne 6 - tél. +41 21 601 16 66-fax +41 21 601 16 67 - info@lakegourmet.ch
Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus
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AMUSE-BOUCHE
POUR APERITIF

ASSORTIMENT CHAUD

Quiches cocktail assorties CHF 3.00/ pce

Fromage, épinards, tomate et jambon, lardons, poireaux.
(Plateau de 35 piéces)

Mini-rouleau de printemps au poulet CHF 2.50/ pce
Brochette de poulet a I'aigre doux CHF 3.00/ pce
Beignet de crevette panée CHF 3.00/ pce
Pastilla de volaille aux amandes CHF 3.00/ pce
Bouchée d’agneau a l'aubergine CHF 3.00/ pce
Aumoniere de fruits de mer CHF 2.50/ pce
Mini galette de thon et pomme de terre CHF 2.50/ pce

ASSORTIMENT VEGETARIEN

Samosa aux légumes et curry de madras CHF 2.50/ pce
Bouchée a la tomate et mozzarella CHF 3.00/ pce
Triangle au cheddar et cumin CHF 2.50/ pce
Croustillant & la féta et menthe CHF 3.00/ pce

PETIT-DEJEUNER, PAUSES ET GATEAUX

Petit-déjeuner Continental CHF 15.00/ pers

(Café ou thé ou chocolat, 1 jus de fruit, 1 ballon,
1 croissant, 2 portions de beurre, 2 portions de confiture)

Pause café-croissant CHF  4.50/ pers
Pause de 10 heures CHF 10.00/ pers
(Café ou thé, jus de fruits, viennoiserie)

Pause de 16 heures CHF 10.00/ pers

(Café ou thé, jus de fruits, cake ou cookies)

GATEAUX

Mille-feuille & la créme CHF 10.00/ pers

Forét-Noire CHF 10.00/ pers

Tutti-Frutti CHF 10.00/ pers

Truffé au chocolat CHF 10.00/ pers

Fraisier CHF 10.00/ pers
www.lakegourmet.ch Mousse au chocolat et & la noisette CHF 10.00/ pers

LakeGourmet SA Av. de Rhodanie 17 - CP 145- 1000 Lausanne 6 - tél. +41 21 601 16 66-fax +41 21 601 16 67 - info@lakegourmet.ch
Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus
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MENUS :

MENU «LES VOIRONS»

Fricassée de champignons sur pain brioché
Bouquet de verdure a I'huile de pépins de courge

Filets de féra a la vapeur de thym citron
Beurre blanc au jus d’agrumes
Riz aux petits légumes
Tomates roties au four

Exquis au citron vert

CHF 46.00 par pers.

MENU «MONT-TENDRE»

Blche de chévre au basilic et olives en pastilla
Panaché de feuilles de salade

Supréme de pintade fermiére au vinaigre de sureau
Mousseline de pommes de terre & la moutarde ancienne

Trio de légumes

Noisetine

CHF 49.00 par pers.
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MENU «MONT-BLANC»

Saumon mariné a I'aneth
Bouquet de jeunes pousses en vinaigrette au wasabi

Magret de canard a l'aigre-doux de griottes
Matouille de pommes de terre aux olives
Compotée de poivrons

Supréme au chocolat de St Domingue
et vanille Bourbon

CHF 54.00 par pers.

MENU «SALEVE»

Crevettes en papillon a I'infusion de citronnelle
sur tartare de légumes du sud
Taboulé de céréales aux herbes tendres

Carré d’agneau en cro(te de Parmesan
Jus court a la tapenade et marjolaine
Tatin de pommes de terre
Caviar de courgettes a la tomate séchée

Délice aux amandes et fraises a la mousse de litchi

CHF 57.00 par pers.
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MENU «MONT-PELERIN»

Escabéche de rougets a I'huile d'olive
Flan de Iégumes du sud

Pavé de beeuf réti en crumble de Roquefort
; Jus court au thym

- Gateau de pommes de terre

Etuvée de carottes glacées au miel et cerfeull

Nuancé poire-caramel

CHF 59.00 par pers.

MENU «LES DIABLERETS»

Aumoniere de fruits de mer sur coulis nicois
Graines germées a I'huile de sésame

Médaillon de veau et creme émulsionnée au tilleul
Galette de pommes de terre aux cornes d’abondance

Poélée de légumes

Biscuit pistaché au confit de mangue

CHF 65.00 par pers.
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MENU «LA DOLE»

Marbré de volaille, foie gras et champignons
Saladine a la betterave rouge

Omble en filet et velouté de concombre au piment d’Espelette
Pommes fondantes aux oignons
Asperges vertes

Craquant aux fruits rouges et passion

CHF 66.00 par pers.

Pour agrémenter Ces menus, NouUs vous proposons :

Trio de fromages affinés du pays,
Figue compotée a la mélasse et carvi

CHF 10.00 par pers.
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MENUS

MENU «VEGETARIEN»

Cassolette forestiére sur une tresse toastée
Mesclun de jeunes pousses a I'huile de chardon

Escalope de légumes a I'arrabiata
Fricassée de macaroni, courgettes et thym

Soupe de fraises a la menthe

CHF 48.00 par pers.

MENU «VEGETARIEN & SANS GLUTEN»

Mesclun de salades et Iégumes croquants

Curry de tofu a la citronnelle
Corolle de riz a la noix de coco et petits Iégumes

Arlequin de fruits exotiques au sirop d’orgeat

CHF 48.00 par pers.
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MENUS

GASTRONOMIQUE POUR DES RAISONS TECHNIQUES ET AFIN DE

GARANTIR LA QUALITE DE LA PRESTATION, LE
MENU SUIVANT NE PEUT ETRE SERVI QUE POUR 30
PERSONNES MAXIMUM

MENU «HARLE»

Amuse-bouche :
Gaspacho de petits pois a la framboise

Escalope de foie gras poélée a la fleur de sel
Tresse toastée au confit de figues et vinaigre balsamique

Tournedos de bceuf, demi-glace au porto et jus de truffes
Pressée de pommes de terre aux herbes
Légumes de saison

Trio de fromages affinés
Raisins, abricots et cerneaux de noix

infusés au miel, gingembre et cumin

Mousse royale au cacao de Tanzanie

CHF 95.00 par pers.
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COCKTAIL AMUSES-BOUCHES FROIDS: 5.00 CHF / PCE

Abricot tendre en roulade de magret fumé
Mozzarelline & la purée d'olive en tomate cerise
Gaspacho de betteraves rouges et creme de chévre aux fruits secs
Déclinaison de Nigiri et Hosomaki
Brochette de gambas safranées a la tomate confite
Superposition de mousse de carottes et de légumes facon tajine

Tartare de saumon a I'aneth & fromage frais au fenouil & ceufs de
truite

Arlequin de quinoa aux cives & créeme de légumes verts

Quantité conseillée pour un cocktail dinatoire:
min. 6 pces — max. 8 pces.

AMUSES-BOUCHES CHAUDS: 5.00 CHF / PCE

Cappuccino de petits pois a I'huile de pépins de courge
Brochette d’agneau au miel sur une mousse de carottes au cumin
Duo de samossa de légumes au curry thai
Crevettes marinées au thym
Poulet a la cacahuéte et au piment
Brochette de dinde aux olives et paprika

Kefta de poisson a la citronnelle sur une purée de pommes de terre
safranée

Quantité conseillée pour un cocktail dinatoire:
min. 5 pces — max. 7 pces.

AMUSES-BOUCHES SUCRES: 4.00 CHF / PCE

Mini tartelettes au citron et aux fraises

Petits fours glacés : Pistache, kirsch, chocolat noir, moka, Grand
Marnier, dijonnaise, japonais

Mousse poire-chocolat
Bavarois noix de coco-ananas
Mousse aux fruits rouges et mascarpone
Bavarois pistache-chocolat
Club sucré chocolat blanc et dés de mangue
Club sucré chocolat noir et cerise amarena

Club sucré chocolat blanc a la pistache et fruits rouges

Quantité conseillée pour un cocktail dinatoire:
min. pces —max. 4 pces.

www.lakegourmet.ch
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BUFFETS

POUR DES RAISONS TECHNIQUES ET AFIN DE
GARANTIR LA QUALITE DE LA PRESTATION, LE
MENU SUIVANT NE PEUT ETRE SERVI QUE POUR 40
PERSONNES MAXIMUM

BUFFET «FRAICHEUR»

Buffet froid
Gaspacho de pastéque a la menthe et au gingembre
Taboulé aux crevettes roses, tomates et basilic
Légumes grillés a la coriandre torréfiée
Dés de saumon marinés, au vinaigre de riz et gingembre

Plat chaud
Filet de truite en rollmops de concombre
Beurre blanc au piment d’Espelette
Riz pilaf aux petits légumes

Buffet de desserts
Truffé au chocolat
Tarte aux pommes

Clafoutis aux cerises

Salade de fruits

CHF 59.00 par pers

www.lakegourmet.ch
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BUFFETS

BUFFET MEDITERRANEEN

Buffet froid
Taboulé oriental a la menthe

Antipasti (assortiment de légumes grillés)

Tapas:
(olives a I'ail, fruits de mer marinés)
Melon au jambon cru de pays
Jambon paysan

Plat chaud
Filet de daurade en piperade
Riz a la valencienne

Buffet de desserts

Salade de fruits exotiques a I'eau de
fleur d’oranger

Opéra
Exquis aux framboises et cranberries
Biscuit pistaché au confit de mangue
Tarte tropézienne

CHF 67.00 par pers

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



FORFAITS

Forfait boissons n°1

Peissy blanc AOC
Rouge de Peissy AOC
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait a CHF 26.00 / pers.

Forfait boissons VAUDOIS n?2

Clos Rochette, Vufflens-le-Chateau, AOC
Abbaye de Mont (assemblage), AOC
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait a CHF 31.00 / pers.

Forfait boissons GENEVOIS n?2

Chasselas de Geneve AOC, «Le Bienfaiteur»
Pinot Noir de Geneve AOC, «La Rebelle»
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait a CHF 31.00 / pers.

Forfait boissons VAUDOIS n3

Chardonnay «La Céte» AOC
Cabernet-Garanoir «La Cote» AOC
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait & CHF 34.00 / pers.

Forfait boissons GENEVOIS n3

Chardonnay de Genéve AOC, «La Nomade»
Gamaret de Genéve AOC, «La Clémence»
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait & CHF 34.00 / pers.

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



FORFAITS

Forfait boissons prestige

Chabilis, Louis Latour
Chateau Liversan, Haut-Médoc
Boissons sans alcool & boissons chaudes

Forfait a CHF 41.00 / pers
Ces différents forfaits sont prévus pour accompagner un repas de I'entrée au café.

lls sont basés sur une consommation de 4 dI de vin (rouge et blanc confondus),
L1t d’eau et 1 café par personne.

Forfait boissons SANS ALCOOL

Boissons sans alcool & boissons chaudes
Forfait & CHF 10.00 / pers.

Ce forfait comprend toutes les boissons non alcoolisées servies durant le repas.

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES VINS
SUISSES

VINS BLANCS

Vaud

Désirée Chasselas, Cuvée CGN 50cl CHF 22.00
Clos Rochette, Vufflens-le-Ch. AOC 75cl CHF 39.00
Epesses AOC, Coup de | ‘Etrier 75cl CHF 45.00
Chardonne AOC, Chardonneret 75cl CHF 40.00
Chardonnay, La Coéte AOC 75cl CHF 40.00
Pinot Blanc, Vin vivant, Ravet AOC 75cl CHF 45.00
Geneve

Peissy AOC, Sélection 75cl CHF 32.00
Chasselas GE AOC, Le Bienfaiteur 75cl CHF 36.00
Chardonnay GE AOC, La Nomade 75cl CHF 39.00
Ass. blancs GE AOC, Le Mélomane 75cl CHF 39.00
Valais

Fendant, Primus Classicus AOC 75cl CHF 36.00
Petite Arvine AOC,Chateau Lichten 75cl CHF 45.00
VINS ROUGES

Vaud

Désirée Pinot Noir, Cuvée CGN 50cl CHF 22.00
Corseaux, La Triade AOC 75cl CHF 46.00
Pinot Noir d’Epesses AOC 75cl CHF 44.00
Cabernet - Garanoir, La Cote AOC 75cl CHF 42.00
Gamaret, La Cote AOC 75cl CHF 42.00
Abbaye de Mont, Ville de Lausanne 75cl CHF 40.00
(ass. : Pinot Noir-Gamay-Gamaret-Garanoir)

Geneve

Rouge de Peissy AOC 75cl CHF 34.00
Pinot Noir de GE, La Rebelle 75cl CHF 40.00
Gamaret de GE, La Clémence 75cl CHF 46.00
Valais

Humagne AOC, c. Imesch 75cl CHF 50.00
Dole de Salquenen AOC, A. Mathier  75cl CHF 46.00
Syrah du Valais AOC, c. Imesh 75cl CHF 50.00
Tourmentin AOC, c. Rouvinez 75cl CHF 55.00

(ass : Pinot Noir-Syrah-Humagne-Cornalin barriqué

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES VINS
SUISSES

VINS ROSES

Désirée rosé de Pinot Noir, Cuvée CGN 50cl CHF 22.00

Eil de Perdrix de Neuchéatel AOC,
encavage De Montmollin, Auvernier 75cl CHF 42.00

VIN MOUSSEUX

Baccarat, Blanc de blanc Chardonnay 75cl CHF 50.00

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES VINS
ETRANGERS

VINS BLANCS

Loire

Sancerre, Caves du Prieuré CHF 55.00
Alsace

Gewilrztraminer, Bestheim CHF 45.00
Bourgogne

Chablis, Louis Latour CHF 55.00
VIN ROUGES

Beaujolais

Brouilly, Les Bonnets Rouges CHF 38.00
St-Amour, Les Bonnets Rouges CHF 45.00
Coétes Du Rhbéne

Cairanne, Dom. Brusset CHF 45.00
Gigondas Tradition, Dom. Brusset CHF 55.00
Chéateauneuf-du-Pape, Dom. Abeille CHF 65.00
Sud — Ouest

Cahors, Chateau Grézels CHF 40.00
Corbieres, Ch. de Luc CHF 35.00
Magnum (150 CI)

Chéateauneuf-du-Pape, Dom. Abeille CHF 150.00
Espagne

Ribeira del Douero, Don Prudencio CHF 42.00

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES VINS
ETRANGERS

VIN ROUGES

Bordeaux

Ch. de la Riviére, Fronsac CHF 60.00
Ch. Liversan, cru bourgeois, Ht-Médoc CHF 55.00
Ch. Ferrande, Graves CHF 60.00
Héritages de Chasse-Spleen, Ht-Médoc CHF 60.00
Grands crus classés

Ch. Brane-Cantenac, Margaux CHF 120.00
Ch. Gd-Corbin Despagnes, St-Emilion CHF 70.00
Ch. Branaire-Ducru, St-Julien CHF 90.00
Ch. Cambon la Pelouse, Ht-Médoc CHF 65.00
Bourgogne

Savigny-les-Beaune, Dom. R. Gauthier CHF 60.00
Fixin, Louis Jadot CHF 65.00
Cétes Nuits-Village, Dom. R. Gauthier CHF 60.00
1% cru

Volnay, Ch. de la Crée, Clos des Angles CHF 120.00
CHAMPAGNES

Laurent Perrier Brut CHF 110.00
Laurent Perrier Brut Rosé CHF 140.00

Millésimes communiqués sur demande.

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES

RNICCNNIC

Les apéritifs

Ricard 45° 2cl CHF 3.60
Ricard double 45° 4cl CHF 6.80
Martini blanc et rouge 15° 4cl CHF 5.60
Suze 20° 4cl CHF 5.60
Campari 23° 4cl CHF 5.60
Kir 1dl CHF 6.00
Coupe de champagne 1dl CHF 15.00
Les biéres

Cardinal "Spéciale" 33cl CHF 4.80
Carlsberg 33cl CHF 5.40
Schlossgold sans alcool 33cl CHF 4.50
Les liqueurs et spiritueux

Pomme 37.5° 2cl CHF 5.00
Abricotine 40° 2cl CHF 7.50
Williamine 43° 2cl CHF 7.50
Calvados 40° 2cl CHF 7.50
Cognac 40° 2cl CHF 9.00
Amaretto 28° 2cl CHF 6.00
Liqueur d’Edelweiss 37.5° 2cl CHF 6.00
Gin 37.5° 4cl CHF 12.00
Vodka 37.5° 4cl CHF 12.00
Whisky 40° 4cl CHF 12.00
L’open-bar

Pour votre open-bar, nous vous proposons une

facturation selon la consommation réelle, basée sur les

prix suivants :

Apéritif (bouteille) 7dl CHF 80.00
Alcool de fruits (bouteille) 7dl CHF 120.00
Cognac, Calvados (bouteille) 7dl CHF 140.00
Whisky (bouteille) 7dI CHF 150.00
Longdrink (bouteille, mixer incl.) 7dI CHF 150.00

(whisky-coca, gin-tonic, vodka-orange)

Naturellement, ne sera facturée que la partie consommée
des bouteilles entamées.

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



CARTE DES
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Les rafraichissements

Thé froid 3dl CHF 3.60
Jus d’'orange ou de tomates 2dI CHF 4.50
Jus d'oranges Lt CHF 15.00
Jus de pommes 3dl CHF 4.50
Schweppes Tonic 2dI CHF 4.50
Coca -Cola (regular ou light) 3dl CHF 4.50
Rivella, Sinalco 3dl CHF 4.50
Sprite 3dl CHF 4.50
Soft drinks Lt CHF 11.00
Les eaux minérales

Eaux Minérales (nature, légére) 3dl CHF 4.50
Eaux Minérales (nature, légére) 5dl CHF 5.50
Eaux Minérales (nature, lIégére) Lt CHF 9.00
Les boissons chaudes

Lait 2dl CHF 2.80
Café, thé, infusions CHF 3.90
Renversé CHF 4.00
Chocolat CHF 4.20

Tous nos prix s’entendent TVA et services inclus



